
Περίλθψθ (2019) - Η σκλαβιά του ψεφδους (του Ε. Παπανοφτσου) 

Το δοκίμιο πραγματεφεται τθ "ςκλαβιά" του ατόμου ςτο ψεφδοσ. Αρχικά, τίκεται το ερϊτθμα που 

να τελειϊνει το πρόςωπο και που να αρχίηει το προςωπείο ςτον άνκρωπο. Ακολοφκωσ, αναφζρεται 

το ότι ο άνκρωποσ ζχει δφο διαςτάςεισ, τθν εςωτερικι και τθν εξωτερικι και ςυνεπϊσ δφο μορφζσ 

φπαρξθσ, τθν ατομικι/ιδιωτικι και τθν κοινωνικι/δθμόςια. 

Δυςκολευόμαςτε να επικοινωνιςουμε με τον εαυτό μασ λόγω του απροςμζτρθτοφ του βάκουσ, 

αλλά και με τουσ υπόλοιπουσ ανκρϊπουσ. Προχπόκεςθ για επικοινωνία αποτελοφν οι εκφράςεισ 

και τα νοιματά μασ πρζπει να φανερϊνουν τον πραγματικό μασ εαυτό, διαφορετικά δείχνουμε το 

προςωπείο μασ. Η χριςθ του προςωπείου λειτουργεί ωσ αμυντικόσ μθχανιςμόσ απζναντι ςτισ 

επικζςεισ που δεχόμαςτε και ςε αυτό διακρίνονται τρείσ κφριεσ περιπτϊςεισ: θ ςφμβαςθ, το 

ψεφδοσ και θ νοκεία. Η πρϊτθ είναι θ κοινότερθ και ακωϊτερθ ενϊ οι υπόλοιπεσ δφο αντανακλοφν 

τισ κοινωνικζσ μασ δεξιότθτεσ. 

Τζλοσ, γίνεται αναφορά ςτο ότι ο άνκρωποσ υποτάςςεται από παιδί ςτο ψεφδοσ, εξελιςςόμενοσ 

όμωσ αναηθτά τθν αλικεια , τθν οποία όμωσ ελάχιςτοι κατακτοφν. 
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